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Gianluca Gotto torna a teatro con un talk sulla “scienza della vita”: I'Ayurveda.
Per questa Stagione UNICA DATA in Italia al Teatro Olimpico!

L’antichissimo sistema di conoscenze che insegna a prevenire e curare i malesseri
del corpo, della mente e dello spirito. In un’epoca segnata dalla frenesia e dallo
stress, questa millenaria saggezza indiana offre strumenti pratici per ritrovare
equilibrio e benessere, a partire da un principio fondamentale: conoscere sé stessi

e vivere in armonia con la propria natura.
Piu di un semplice evento, sara un’occasione di ispirazione, condivisione e crescita

personale.

Promozione unica per voi Speciale Promo

Riduzione 30%

Acquista comodamente online,
inserendo il codice

GOTTO30

CLICCANDO quii

*Tutti i prezzi sono comprensivi di prevendita

26 SETTEMBRE ore 21.00

La promozione ¢ valida fino a esaurimento posti disponibili



https://teatroolimpico.ticka.it/dettaglio-spettacolo.php?negozio_spettacolo_id=1522&promo=1

